
 

 

 پرستاری سلامت جامعهبرنامه توسعه آموزش گروه  

ضْیذ داًطگبُ ؾلَم پشضىی داًطىذُ پزستبری ٍ هبهبیی پزستبری سلاهت جبهؿِ گزٍُ 

، ثب ثْزُ هٌذی اس وبدر ّیبت ؾلوی ٍ وبرضٌبسبى هتؿْذ ٍ پبیجٌذ ثِ اغَل اخلاق ثْطتی

رد. ایي ثزًبهِ هجتٌی ثز ًیبس سبل آیٌذُ هذ ًػز دا 5ای ، اّذافی را در ثزًبهِ ریشی حزفِ

 ؾلوی، ارتمب جْبًی، رٍس ّبیداستبًذار ثب هطبثك  ّبی جبهؿِ ٍ تضویي ویفیت آهَسش

  .ثبضذهی پژٍّطی اؾضبی ّیبت ؾلوی گزٍُ ٍ فزٌّگی

، ایجبد فضبی در ایي راستب ، تَجِ ثِ رٍیىزد آهَسش جبهؿِ ًگز در تزثیت ًیزٍی اًسبًی

ووی  ءِ ثِ سلاهت جسوی ٍ رٍحی اسبتیذ ٍ داًطجَیبى، ارتمب، تَجآهَسضی آرام ٍ پَیب

ضبخع ّبی آهَسضی هبًٌذ ضبخع ًسجت تؿذاد اسبتیذ ثِ  ءٍ ویفی آهَسش ٍ ارتمب

اس اّذاف ، تؿذاد داًطجَیبى، ضبخع فضبی آهَسضی ٍ ضبخع تجْیشات ووه آهَسضی

 .ثبضذهی آهَسضی در داًطىذُ پزستبری ٍ هبهبیی اغلی ایي گزٍُ

-1404ٌذُ ) سبل آی 5در  پزستبری سلاهت جبهؿِتحمك ایي اهَر ، اّذاف گزٍُ جْت 

 :ثِ سِ دستِ اّذاف آهَسضی، پژٍّطی ٍ اجزایی ثِ ضزح سیز هی ثبضذ( 1400

  

  :الف( اهداف آموزشی
 ( هزثَطِ درٍس در) پزستبری وبرضٌبسی درسی ثزًبهِ ثز ایدٍرُ ثبسًگزیٍ 

 ثب هتجَؼ ٍسارت سَی اس ضذُ هػَة ؿِجبه سلاهت پزستبری ارضذ وبرضٌبسی

  هزثَطِ هسئَلیي ثِ لاسم پیطٌْبدات ارایِ ٍ جبهؿِ ًیبسّبی ثِ تَجِ

 ِدستزسی در ؾذالت ّوچَى اجتوبؾی ّبی هسئَلیت ٍ ّبارسش ثِ ٍیژُ تَج 

 آهَسضی ٍ ارتمبء سلاهت در داًطجَیبى ٍ جبهؿِ خذهبت ثِ

 ِبسهبًیس ّبی دستَرالؿول ٍ ثبلادستی اسٌبد ثِ تَج  

 گزٍُ خذهبت ویفیت هذاٍم ثْجَد ثزای پژٍّی آیٌذُ ٍ پژٍّطی داًص اًجبم 

 ثبلیٌی ٍ آهَسش ًػزی اثؿبد در
 ّبی آهَسش تلفیمی حضَری ٍ هجبسی ثز اسبس ضزایط استفبدُ اس رٍش

 هَجَد

 ًِػزی درٍس در استفبدُ لبثل ٍ ًَیي تذریس ّبیرٍش سبسی پیبدُ ٍ هطبلؿ 

 سبختبر لَاًیي، ؾلوی، ّیبت اؾضبی) هَجَد ضزایط ثِ ِتَج ثب ّب وبرآهَسی ٍ

 ....(  ٍ فیشیىی

 یبددّی فزایٌذ تحىین ّذف ثب تلفیمی ٍ هجبسی یبدگیزی تذاٍم تمَیت ٍ 

  جبهؿِ سلاهت پزستبری درٍس یبدگیزی

 ّبیگزٍُ ٍ ّبؾزغِ در جبهؿِ سلاهت پزستبری ثبلیٌی یبدگیزی تمَیت 

  ارضذ وبرضٌبسی ٍ وبرضٌبسی همبطؽ در جبهؿِ هختلف

 اسبس ثز هجذد هٌْذسی ٍ آهَسضی فزایٌذّبی تجوؿی ٍ تىَیٌی ارسضیبثی 

 ارسضیبثی) گًَبگَى ّبیرٍش ثِ ٍ گزٍُ اؾضبی هطبروت ثب حبغلِ ًتبیج

 ( هسئَلیي ٍ گزٍُ هذیز ارسضیبثی ّوىبراى، ارسضیبثی داًطجَ،

 چزخِ حفع ٍ ارسضیبثی تذاٍم هٌػَرثِ آهَسضی ریشیثزًبهِ هستٌذسبسی 

 هَرد در آهَسضی پژٍّی داًص ثِ ؾلوی ّیبت اؾضبی تزغیت ویفیت ثْجَد

گروه 

 آموزشی
 پرستاری سلامت جامعه

 

 راه های ارتباطی

 -ًیبیص تمبطؽ -ؾػز ٍلی خیبثبى -تْزاى: آدرس

 هجتوؽ -ضْیذرجبیی للت ستبىثیوبر رٍی¬رٍثِ

 پزستبری داًطىذُ -ًیبیص ٍپژٍّطی آهَسضی

 گزٍُ -ثْطتی ضْیذ پشضىی ؾلَم داًطگبُ ٍهبهبیی

جبهؿِ سلاهت پزستبری  
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  جبهؽ سلاهت پزستبری درٍس

 ِآهَسضی، ّبیحَسُ در ؾلوی ّیبت اؾضبی تَاًوٌذسبسی هستوز ّبیثزًبه 

 گزٍُ اّذاف ٍ اؾضب ًیبس اسبس ثز پژٍّطی

 
 :ب( اهداف پژوهشی

 هجتٌی  هحَر جبهؿِ ٍ هحَر لاهتس ثػَرت گزٍُ پژٍّطی فزایٌذّبی رتمبیا

 گزدد:حیطِ ثیبى هی 5وِ ثِ تفىیه در ّبی پژٍّطی ثز اٍلَیت

 :مسمن هایبیماری حیطه -1

 اًَاؼ در خبًَادُ سلاهت ارتمبءدٌّذُ هزالجتی ّبیهذل ثبسًگزی یب ٍ طزاحی 

   جبهؿِ ًیبس ثب هتٌبست هشهي ّبیثیوبری

 در هحَر ثیوبر ٍ هحَر خبًَادُ تَاًوٌذسبسی ّبیهذل ثبسًگزی یب ٍ طزاحی 

   جبهؿِ در ضبیؽ هشهي ثیوبریْبی هختلف اًَاؼ

 جسوی هشهي ثیوبریْبی هختلف اًَاؼ در اجتوبؾی حوبیت ّبیهذل طزاحی  

 اس هذیزیت ٍ پیطگیزی هٌػَر ثِ پزستبری هذاخلات پیطٌْبد ٍ طزاحی 

 ٍ سلاهتی رفتبرّبی تمَیت اسبس ثز جبهؿِ در ضبیؽ هشهي ّبیثیوبری

 خَدهزالجتی

 سىتِ ؾزٍلی، للجی، ّبی ثیوبری اس پیطگیزی هٌػَر ثِ هذاخلات آهَسش 

 ..ٍ فطبرخَى ٍ دیبثت هغشی، ّبی

 هشهي ثیوبریْبی هختلف اًَاؼ در ثیوبراى تَاًوٌذسبسی هذاخلات 

 خطًَت،) خبًَادُ درٍى هختلف هطىلات ثز هزالجتی هذاخلات تبثیز ثزرسی 

 هشهي( ثیوبریْبی ُ،خبًَاد اؾضبی رٍاثط اؾتیبد،

 هشهي ّبی ثیوبری ثِ هجتلا وَدوبى هزالجتی هذل طزاحی 

 هشهي ّبی ثیوبری ثِ هجتلا هحَر وَدوبى خبًَادُ هزالجتی هذل طزاحی  

 ثیوبراى اس هزالجت ّبیطزح ارائِ ٍ ضبیؽ هشهي ثیوبریْبی ؾَد اس پیطگیزی 

 جبهؿِ در

 هشهي اىثیوبر در خَدهزالجتی ویفیت افشایص راّْبی ثزرسی 

 ِّب سزطبى اًَاؼ دٌّذُ ّطذار ؾلاین سهیٌِ در آهَسضی هذاخل 

 للجی ثیوبریْبی در هزالجت ٍ پیطگیزی ٍ خطز ؾَاهل وبّص راّىبرّبی 

 سبلوٌذی دٍراى هطىلات ٍ ّب سزطبى سَاًح، ٍ حَادث ؾزٍلی،

 ثِ هجتلا ثیوبراى سًذگی ضیَُ  ثز هؿٌَی/ هذّجی هذاخلات تبثیز ثزرسی 

 هشهي ثیوبری

 سوانح و حوادث حیطه -2

 ِطجیؿی حَادث ثب خبًَادُ سبسگبری ٍ تطجیك سهیٌِ در آهَسضی هذاخل 

 ِهٌجز سَاًح سهیٌِ در هختلف سطَح در پیطگیزی سهیٌِ در آهَسضی هذاخل 

  جزح ثِ

 ّبیگزٍُ ثزای حوبیتی-هزالجتی هذاخلات ٍ ّبهذل ثبسًگزی ٍ طزاحی 

  غیزهتزلجِ حَادث ٍ سَاًح در جبهؿِ هختلف

 ّبیگزٍُ اس سلاهت ارتمبی ٍ یطگیزی هذاخلات ٍ ّبهذل ثبسًگزی ٍ طزاحی 



 

 غیزهتزلجِ حَادث ٍ سَاًح لجبل در جبهؿِ هختلف

 سلامت اجتماعی های کننده تعیین حیطه -3

 خطز، ؾَاهل جولِ اس سلاهت اجتوبؾی ّبیوٌٌذُتؿییي هؿزفی ٍ ضٌبسبیی 

  جبهؿِ هختلف ّبی گزٍُ در  پزخطز رفتبرّبی

 در سلاهت اجتوبؾی ّبیوٌٌذُتؿییي در تغییز هذاخلات ثبسًگزی ٍ حیطزا 

   جبهؿِ هختلف ّبیگزٍُ

 سلاهت اجتوبؾی ّبیوٌٌذُ تؿییي ثب هزتجط تحمیمبتی هزاوش ثب هطبروت 

 تحػیلی هختلف همبطؽ در آهَساى داًص تَاًوٌذسبسی هذاخلات

 سلاهتی دٌّذُ ارتمب  رفتبرّبی ٍ  سبلن سًذگی سجه آهَسش  

 جبهؿِ الطبر ولیِ سلاهتی سَاد ارتمبی  

 هػزف سَء سَءرفتبر،)پزخطز  رفتبرّبی  ثز هَثز ؾَاهل ٍ ضیَؼ ؾلل، ثزرسی 

 ًَجَاًی دٍرُ در( جٌسی رفتبرّبی ٍ هَاد

 للیبى اؾتیبد، هثل جٌسی غیز خطز پز رفتبرّبی اس پیطگیزی آهَسش ٍ... 

 در( سبلوٌذاى سًبى، ى،وَدوب)  پذیز آسیت جوؿیت اس هزالجتی الگَی طزاحی 

 ثحزاى

 جبهؿِ در آهَسش هختلف ّبیضیَُ ارسضیبثی 

 داًطجَیبى در ًَیي آهَسش هختلف ّبیضیَُ ارسضیبثی 

 هذدجَ ثِ آهَسش ًَیي ّبی ضیَُ اس گیزی ثْزُ ثب ایهذاخلِ هطبلؿبت 

 ثیوبر ثِ آهَسش هختلف ّبی رٍش ثزرسی  

 ثْذاضت پزستبر ًمص ثز یذتأو ثب هذرسِ ٍ جبهؿِ درسطح وَدوبى غزثبلگزی 

 جبهؿِ

 هختلف ّبیگزٍُ سًذگی ویفیت ثز سًذگی ّبی هْبرت آهَسش ثزرسی 

 اجتوبؾی

 پزستبری داًطىذُ داًطجَیبى هطىلات ثزرسی  

 آهَسضی هطىلات حل ٍ ضٌبسبئی در اسبتیذ هَفمیت هیشاى ثزرسی 

 پزستبری داًطىذُ داًطجَیبى

 تروما حیطه -4

 جٌسی آساری وَدن ثخػَظ آساری وَدن اس پیطگیزی آهَسش 

 اس جٌسی پزخطز رفتبرّبی ٍ همبرثتی ّبی ثیوبری اس پیطگیزی  آهَسش 

 HPV جولِ

 نوپدید هایبیماری حیطه -5

 تٌفسی ًػیز  حبد ّبی ثیوبری اس پیطگیزی ٍ هحبفػتی رفتبرّبی آهَسش

  وزًٍب

 ًَپذیذ ٍ ثبسپذیذ ّبیثیوبری اس سبیز پیطگیزی ٍ هحبفػتی رفتبرّبی آهَسش 

 طزیك اس ًَپذیذ ّبیثیوبری هذیزیت ٍ پیطگیزی ّبیرٍش ثبسًگزی ٍ زاحیط 

 هحَر جبهؿِ ٍ هحَر خبًَادُ هحَر، ثیوبر غَرت ثِ خَدهزالجتی تمَیت

 :ج( اهداف اجرایی

 گزٍُ داًطجَیبى ٍ اسبتیذ ثزای ًَآٍراًِ ّبی فؿبلیت خلك ٍ وبرآفزیٌی 



 

 داًطجَیبى ٍ گزٍُ اؾضبی سبسی تَاًوٌذ ٍ آهَسش 

 داًطجَیبى ٍ ؾلوی ّیبت اؾضبی ثزای گزٍُ پژٍّطی ّبی اٍلَیت ؿییيت 

 ِپزستبری آهَسش در هسئلِ حل رٍش ٍ اًتمبدی/ خلاق تفىز وبرگیزی ث 

 تحػیلی هختلف همبطؽ در داًطجَیبى ثِ جبهؿِ سلاهت

 پزستبری گزٍُ آهَسضی اّذاف ثزاسبس تذریس فؿبل/ ًَیي ّبی رٍش تٌػین 

  جبهؿِ در سلاهت ّبی اٍلَیت ٍ جبهؿِ ًیبس اسبس ثز ٍ جبهؿِ سلاهت

 درٍس فػل سز ٍ ای حزفِ ٍغبیف ٍ ّب ًمص ثز هجتٌی آهَسش ثزًبهِ طزاحی 

                           ثبلیٌی آهَسش در

 ِهحَری داًطجَ ٍ هحَری هذرس اس تزویجی غَرت ثِ درسی ّبی ثزًبهِ ارائ 

 هستوز یبدگیزی ٍ خَدآهَسی تمَیت جْت در

 پژٍّطی ّبی اٍلَیت تؿییي ٍ ضَاّذ ثز هجتٌی ّبیپژٍّص  طزاحی 

 ِجْت هجبسی ٍ حضَری تلفیمی ٍ هجبسی آهَسش ّبیرٍش وبرگیزیث 

 داًطجَیبى آهَسش

 سلاهتی خذهبت ارائِ طزیك اس جبهؿِ در سلاهتی هطىلات حل در ّوىبری 

 ّوچَى هَاردی) هختلف ّبی رٍش ثب ٍ هستمین ثػَرت جبهؿِ ؾوَم ثِ

 ّبی جوؿیت در گیز ّوِ ّبی ثیوبری ؾلیِ ثز ؾوَهی بسیَىٍاوسیٌ

 ارتمبی ّبی آهَسش یب ٍ جبهؿِ ؾوَم ٍ درهبى ، ثْذاضت پزسٌل داًطجَیی،

 هختلف( ّبی جوؿیت در سلاهت

 ّبی جوؿیت سلاهت سطح ارتمبی سهیٌِ در وبرثزدی ّبی پژٍّص اًجبم 

 هختلف
  

  :فرصت ها

  ثْشیستی ٍ ٍ پزٍرش، ػیز آهَسش ّبیی ًسبسهبىارتجبطبت ثیي ثخطی ثب

 ضْزداری

 ٍجَد ثِ ثستز ثِ تَجِ ثب هجبسی ٍ الىتزًٍیىی یبدگیزی ثىبرگیزی اهىبى 

  آهذُ

 ِّبی آهَسش هجبسی جْت آهَسش هذدجَیبىاستفبدُ اس ضجى 

 ٍٍُجَد ًیزٍّبی تَاًوٌذ اس لحبظ ؾلوی ٍ آهَسضی در گز 

  : اچالش ه

  در گزٍُ  هتخػع ؾلوی بتّی اؾضبی ٍووجَد ضذیذ ًیزٍی اًسبًی 

 ًبضٌبختِ ثَدى ًمص پزستبر سلاهت جبهؿِ در  ؾوَم هزدم ٍ فزٌّگی  هسبئل

 ٍ جبهؿِ

 آهَختگبى ایي رضتِ ًذاضتي جبیگبُ ضغلی هطخع داًص 

 

 



 

 

 

 

 




